Druck (Kraft pro Flache)

des Blutes |n e|nem mmHg (Millimeter Quecksilberséule) angegeben
Blutgefal

in der Regel den arteriellen
Druck in den groBen

Kontraktionsphase .
(Auswurfphase, Systole Schlagadern auf Herzhohe

systolische Blutdruck resultiert aus S(yl\jlt:)l(llfrc':zg II’:L)jI::JSk DrUCk In den
dem Blutstrom, den das Herz . . systolischer Wert (mmHg) <120
wihrend der Austreibungsphase g rOBeren Arterlen optimal
erzeugt . diastolischer Wert (mmHg) <80
<130
normal
<85
= 130-139
t’ hochnormal
85-89
7 140-159
Pulsdruck Referenzbereich Hypertonie Grad 1
_ Pulsamplitude, auch als der Differenz 90-99
65 mmHg Pulsdruck (englisch pulse ( tolisahor/ der WHO o
Behandlungs pressure, abgekiirzt PP) oder SYS o I§C er Hypertonie Grad 2
bedarf als die Blutdruckamplitude diastolischer 100-109
Druck) 0
Hypertonie Grad 3
> 110
Erschlaffungsphase (Fiillungs- diastolische Druck . . .
oder Ruhephase, Diastole) (MinimaldrUCk) ) Idealerwelse bel

BlUtdrUCk 120/80 mm Hg

Zahlenpaar aus systolischem
(maximaler Wert, ist unter anderem

abhangig von der Herzauswurfleistung) a
d diastolischem Druck (minimal

e e A 140/90 mm Hg spricht

deshalb unter anderem auch abhéngig man internationa' definier‘t

von der Elastizitat und dem
Flllungszustand der groBen GefaBe) =

mittleren arteriellen Blutdruck, kurz MAD

von Bluthochdruck
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