
Aha-Erlebnis

von deutschen 
Psychologen Karl Bühler 
geprägter Begriff aus der 

Psychologie

schlagartige Erkennen 
eines gesuchten, jedoch 

zuvor unbekannten 
Sinnzusammenhanges

die Lösung eines 
Problems kann flüssig 

verarbeitet werden

kommt 
plötzlich

löst positiven 
Affekt aus

von der Richtigkeit der 
Lösung überzeugt

„Der Groschen ist gefallen.“

Eureka effect

Heureka

ist altgriechisch (εὕρηκα) und 
heißt „Ich habe [es] gefunden“

Im Zusammenhang mit 
Archimedes von Syrakus 
überliefert und bekannt

www.kleinhirn.eu
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