
TOP  8 
Negative 

Menschen 
erkennen

toxischen 
Eigenschaften

Nervöse Energie

Zornige Traurigkeit

Ständiges Jammern

Klammern

Kritik

Negatives oder zynisches Weltbild

Achte auf Leute, die 
regelmäßig ärgerlich sind

Schreien

negative Kritik

Wut

Körpersprache

Achte auf Leute, die eine negative 
Lebenseinstellung haben

eigenen Verfehlungen und 
ihre Traurigkeit reden

zynisch

negativen Weltbild

Achte auf Leute, die ständig 
Aufmerksamkeit suchen Mittelpunkt

Achte mehr auf die Energie der 
dich umgebenden Menschen

Erkenne die 
Grundeigenschaften von 

negativen Menschen

Achte auf Leute, 
die klatschen

Achte auf Leute, die probieren, 
anderen Angst zu machen
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