
Ferritin

Proteinkomplex

lat. ferrum, ‚Eisen‘

ca. 20 % des gesamten Eisens in Ferritin 
gespeichert

die Ferritinkonzentration im menschlichen 
Blutserum ein aussagekräftiges Maß für den 
gesamten Eisenspeicher

Hämochromatose

Proteine

bei den Diagnosen der Anämie

Bestimmung des Ferritinspiegels ist 
heutzutage Routine in der Labordiagnostik

meiste Ferritin innerhalb der Zellen

hauptsächlich in der Leber, Milz und im 
Knochenmark

als Speicherstoff für Eisen

Ferritinwert zu niedrigEisenmangel

Referenzbereich

Frauen
16.–50. Lebensjahr 22-112 ng/ml

65.–90. Lebensjahr 13-651 ng/ml

Männer
16.–50. Lebensjahr 34-310 ng/ml

65.–87. Lebensjahr 4-665 ng/ml

Ferritinwert zu hoch

Hämochromatose

Anämie

Tumoranämie

Thalassämie

Depot-Eisen
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