
Faszie

Bindegewebe

auch Fascie

Lateinischen fascia für 
„Band“, „Bandage“

die Weichteil-
Komponenten des 

Bindegewebes

alle kollagenen faserigen 
Bindegewebe

insbesondere Gelenk- und Organkapseln, 
Sehnenplatten (Aponeurosen), Muskelsepten, 

Bänder, Sehnen, Retinacula

Muskelbinden

Fasziale Dynamik

Oberflächliche Faszien

Tiefe Faszien

Viszerale Faszien
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