
Die 6 Besten 
Grundsätze für 
den Übergang 

zur 
„Normalität“

Das Leben 
schätzen

minimiere das Risiko einer Ansteckung

informiere dich über Schutzmaßnahmen

„Weisheit hält den, der 
sie besitzt, am Leben“

Vorsichtig 
bleiben

halte die Schutzmaßnahmen ein

„Der Weise ist vorsichtig und meidet 
das Böse, der Dumme aber ist 
unbeherrscht und allzu selbstbewusst“

auf zuverlässige 
Informationen 

stützen

nicht auf Fake-News stüzen

„Ein naiver Mensch glaubt jedes Wort, der 
Kluge dagegen bedenkt jeden Schritt“

Positiv 
bleiben

mache das Beste aus der 
momentanen Situation

„Sag nicht: ‚Warum war es früher 
besser als heute?‘, denn das zu 
fragen zeugt nicht von Weisheit““

Auf andere 
Rücksicht 
nehmen

respektiere die Meinung anderer

stehen zu den guten Entscheidungen 
die du selbst getroffen hast

„Ehrt Menschen aller Art“

Geduldig 
sein„Die Liebe ist geduldig“
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